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Muss man nach Deutschland Vernunft importieren?
Die eigenartigen Wege der Diskussion um Ster behilfe

lic.iur. Ludwig A. Minelli, Rechtsanwalt, Generalgetar
DIGNITAS — Menschenwirdig leben — Menschenwiirdig sterbergh=Ziirich

Sehr verehrte Damen und Herren,

Zuerst mochte ich Ihnen herzlich far Ihre Einladwamken, hier in Heidelberg
zu lhnen zu sprechen.

Heidelberg ist mir einerseits von einer Radreiser 000 km in drei Wochen
durch Deutschland im Jahre 1951 bekannt, und icim&re mich gerne an den
Cicerone auf dem Schloss, der erklart hatte, es gebn Schloss eine hervorra-
gende Wasserquelle, doch die Heidelberger wisstenicht zu schatzen, und
dann wortlich: «Die weinen lieber!»

Anderseits aber schétze ich Heidelberg auch desivalib hier der bedeutende
Rechtslehrer GSTAV RADBRUCH (1878 — 1949) gelebt und gewirkt hat, dessen
Rechtsphilosophie man noch immer mit gré3tem Geweast, selbst wenn man
nicht Jurist ist oder Jura studiert. Wirden seindfassungen heute besser res-
pektiert — und sie sind alle in der 20bandigen @Geaasgabe, die vor einiger
Zeit erschienen iStnoch heute leicht greifbar —, miisste ich woht hieht iber
das Thema reden, ob man nach Deutschland Vermap#@rtieren misse. Er hat
die berlhmte «Radbruch’'sche Formel» geschaffen, ddielautet, dass die
Rechtssicherheit der Gerechtigkeit dort zu weidhedne, wo das Gesetz in uner-
traglichem MalRe zur Gerechtigkeit in WiderspruahstDann trete an die Stel-
le des gesetzlichen Unrechts das lbergesetzlictiet Re

Und schliel3lich wirkt in Heidelberg nach wie vorrdazwischen emeritierte
Professor OCHEN ABRAHAM FROWEIN am Max-Planck-Institut fir auslandi-
sches offentliches Recht und Voélkerrecht. Er wagé&Jahre ein hervorragender
Prasident der Europaischen Menschenrechtskommigsi@trassburg und hat
mafdgeblich mitgewirkt, den Staaten des Europatateddt und Geist der Euro-
paischen Menschenrechts-Konvention sowohl durchwtenihm (und Wolf-
gang Peukert) verfassten EMRK-Kommentar als auaichddie von ihm mit
verantworteten Berichte der Menschenrechtskomnmgssahe gebracht hat.

Die Schweizer — ein Volk von Verniinftigen?

Der Griinder der Paneuropa-BewegurngHARD NIKOLAUS GRAF COUDEN-
HOVE-KALERGI (1894 — 1972) hat einmal erklart, die Schweizaerse<ein
Volk von Vernunftigen». Er hatte 1922 einen eurepiien Staatenbund «von
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Portugal bis Polen» in seinem Paneuropdaischen Estngfefordert, und er war
1950 der erste Tragers des von der Stadt Aachéehamen Karlspreises.

Ob sein Urteil bezuglich der Schweizer allgemeinti@keit hat, will ich hier
einmal dahingestellt sein lassen, bei gewissen daigeen von Volksabstim-
mungen in der Schweiz habe ich gelegentlich doch@efuhl, es gebe jeden-
falls Ausnahmen, welche die Regel bestétigen.

Die geschichtliche Wurzel

Zurickzufiihren ist dies sehr wahrscheinlich aufeemwichtige geschichtliche
Periode in der Schweiz.

Die Eidgenossenschaft hatte 1847 einen Birgerlerégpt. Er war ausgebro-

chen, nachdem im Anschluss an die Berufung destdeetdens nach Luzern

sich die katholischen Kantone innerhalb der Eidgsanschaft zu einem beson-
deren BUndnis zusammengeschlossen hatten, demmaorgen «Sonderbund ».
Der Krieg zwischen 30'000 Mann Sonderbundstruppeh 100’000 Mann eid-

genodssischen Truppen wurde sehr zuriickhaltend gefiih dauerte 26 Tage

und forderte 104 Tote und 376 Verletzte.

Erst nach dieser Auseinandersetzung zwischen démlisth-konservativen
und den freisinnig-radikalen Kraften im Lande kasmdann zur Ausarbeitung
der Bundesverfassung von 1848, welche aus dem VligenaStaatenbund der
Eidgenossen einen Bundesstaat gemacht hat.

Die Regierung dieses Bundesstaates befand sichend#3 Jahren, von 1848
bis 1891 vollstandig in radikal-liberalen Handerndso genannten «Freisinn»,
und préagte den Bundesstaat mit dem liberalen Bxirizist nach dieser langen
Zeit wurden die im Sonderbundskrieg unterlegenethdtsch-konservativen

Krafte in einer Minderheitsposition am Schweizdnsmt Bundesrat — wie die
Bundesregierung in der Schweiz heisst — beteiligt.

Das liberale Prinzip

Dieses besagt, dass grundséatzlich die Menschesdmeisollen, ihr eigenes Le-
ben und das Zusammenleben mit anderen selbst rltgasund dass der Staat
nur dort eingreifen und Regeln aufstellen soll, dies zur Sicherung von Recht
und Ordnung unbedingt erforderlich ist. Auf eingrel gebrachtin dubio pro
libertate

Ein &hnliches Prinzip ist jenes, welches die Zusamarbeit im Bundesstaat,
also in einem foderalistischen System, oder in augiionalen Gemeinschaften
regelt, ndmlich die Norm der Subsidiaritét; jedefgalbe soll auf jener untersten
Stufe der staatlichen Gemeinschaft gelost werdensid zufrieden stellend 16-
sen kann. Es akzeptiert die Vielfalt in der Einhidier lautet die FormelSoviel
Einheit wie notig, soviel Vielfalt wie méglich
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Wandel der Verhaltnisse — Wandel der Gesetze

In den kleinrAumigen Staatswesen, welche die Eggamschaft bis zur Mitte

des 19. Jahrhunderts gebildet haben, waren salbsuiedie Gesetze der einzel-
nen staatlichen Einheiten von einander so abwetthea die damaligen kanto-

nalen Wahrungen und Mal3einheiten. Mit der Erfindaley Dampfmaschine

und der Lokomotive in England und der Inbetriebnahaer ersten Eisenbahn
(Zurich — Baden, 1847) in der Schweiz sowie dechras Ausbreitung der Bah-
nen schrumpften selbstredend die Reisedistanzegrhallb des Landes, und
Handel und Wandel wurden belebt. Recht eigentlichWWege standen die zahl-
reichen Weg- und Briickenzoélle, die durch die Burddassung von 1848 auf-
gehoben wurden, und nach und nach machte sichetiigfais nach Vereinheit-

lichung insbesondere auch des Rechts bemerkbas. i2iaf zuerst die Han-
delsgesetze, dann das gesamte Privatrecht, und(@at auch das Strafrecht.

Anfanglich besal3 noch jeder Kanton sein eigenedfdatsetzbuch. Gegen Ende
des 19. Jahrhundert beauftragte der BundesraEipertenkommission mit der

Vorbereitung eines Schweizerischen Strafgesetzisudbe sollte die 24 kanto-

nalen Strafgesetze abl6sen.

Die Arbeit der Expertenkommission nahm ziemlichl deit in Anspruch. Der
Bundesrat unterbreitete schlief3lich im Jahre 19t8ni Entwurf samt Begrin-
dung den beiden Kammern des Parlaments. Dieseig@miizur Beratung ins-
gesamt zwanzig Jahre. 1938 kam endlich ein genmagrsBeschluss zustande.
Da gegen das Gesetz im Volke Opposition vorhandan ferderten mehr als
30'000 Stimmburger die Durchfuhrung einer Volksawstung. Diese fand
schliel3lich statt; dabei wurde das Gesetz von édehirheit der Stimmberech-
tigten, die sich an der Abstimmung beteiligt hat@mgenommen. AnschlieRend
hatten noch die Kantone ihre Einfihrungsgesetze Sdmwveizerischen Strafge-
setzbuch zu erlassen. Auf den 1. Januar 19424drat das StGB in Kratft.

«Verleitung und Beihilfe zum Selbstmord»

In diesem Strafgesetzbuch steht der Artikel 115dain Randtitel «Verleitung
und Beihilfe zum Selbstmord». Er hat folgenden \Idoitt

Wer aus selbststichtigen Beweggriinden jemanden ellst®orde verleitet oder ihm
dazu Hilfe leistet, wird, wenn der Selbstmord adiskye oder versucht wurde, mit
Zuchthaus bis zu funf Jahren oder mit Gefangnigakes

Der Bundesrat hatte dazu in seiner Begrindung rolge ausgeftihrt:

Die Selbsttotung ist im modernen Strafrecht keimgéden und es liegt keine Veran-
lassung vor, etwa aus bevoélkerungspolitischen Gespankten auf das friihere Recht
zuriickzukommen. Aber auch die Uberredung zum Suelirst und die Beihiilfe bei
einem solchen kann eine Freundestat sein, weshaimbr die eigennitzige Verlei-
tung und Beihiilfe mit Strafe bedroht wird, so z.dB Uberredung einer Person zum
Selbstmord, die der Tater zu unterstiitzen hat dideer zu beerben hotft
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Forscht man in den Unterlagen der Expertenkommissiach, ist zu finden,
dass nicht etwa der Gedanke an schwer Kranke imerRolle gespielt hat, son-
dern ein vollig anderer — damals offensichtlich megchtiger — Sachverhalt:
Man dachte an den Kaufmann, der vor dem Konkutst,stexd der seine Ehre
retten muss, indem er sich erschiel3t. Besitzt er &bine Pistole und weil}
nicht, wie man schief3en muss, soll er sich an eiteand wenden kénnen, der
Offizier ist, der ihm sein Schiel3eisen leihen unid Munition versehen kann
und der ihm zeigt, wie er schiel3en muss, dandaan wirklich tot ist, weil nur
durch den Tod seine Ehre gerettet werden kann.

Das Problem des Schwerkranken wurde damals nur deta Aspekt der To-
tung auf Verlangen gesehen — in Artikel 114 StGR:gelt —, wozu der Bundes-
rat erklart hatte:

Als besonders milde zu behandelnde T6tung nenrrsodie Vorlage die Totung auf

dringendes und ernstliches Verlangen . . . Bewegbist hier meistens das Mitleid
mit dem hiilflos Leidenden, der sich nach Beendigegiger Qualen sehint

Vormarsch der Intensivmedizin

Zwischen 1960 und 1975 machte die Medizin in BeaufyFragen der Lebens-
erhaltung in kritischen Situationen erhebliche &drtitte. Es wurde mdglich,
Menschen, die auf Grund einer Krankheit oder escbweren Verletzung friher
unfehlbar dem Tod geweiht waren, am Leben zu erhalind ihnen so die
Chance zu verschaffen, die Krankheit oder die Yauley zu Uberleben. Damit
war aber nicht gesagt, dass sie nach einer Entigsaus der Intensivpflege
wieder die friheren korperlichen und geistigen §ibiten wiedererlangt hat-
ten. Es bestand durchaus auch das Risiko, dasslareher vollstandigen Ge-
nesung ein andauerndes Leiden, oft verbunden imveser oder vollstandiger
Beeintrachtigung des Bewusstseins, zurtickbleib@mtieo

Diese Erfahrung fuhrte dazu, dass viele Menschagewelieses Risikos erklar-
ten, sie wollten keinesfalls «an Schlauche gehémgtien», man solle sie in ei-
nem solchen Falle sterben lassen.

Die Hammerli-Affare in Zurich

Am 15. Januar 1975 gab die damalige Stadtratin Regestalozzi im Zircher
Stadtparlament bekannt, der Stadtrat habe auf iArgrag den Chefarzt des
Zircher Stadtspitals Triemli, Professor Urs Hammaenit sofortiger Wirkung
Im Amt eingestellt. Zur Begrundung fihrte sie ailey, Chefarzt habe ihr erklart,
gelegentlich werde in seinem Spital hoffnungsloso@ischkranken keine Nah-
rung, sondern nur noch «leeres Wasser» verabreicht.

Das fuhrte zur so genannten «Hammerli-Affare». @eatpn Chefarzt wurde ein
Strafverfahren wegen vorsatzlicher Tétung eingeleiDieses wurde nach lan-
ger Dauer eingestellt. Eine heftige Debatte fanden Offentlichkeit statt. Pro-
fessor Hammerli wurde in der Boulevard-Zeitung eB} zum «Zircher des
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Jahres» gekurt. Professor Hammerli kehrte als Chteda die Spitze des Spitals
zuruck. Und als es darum ging, die Mitglieder dércher Stadtregierung wie-
der zu wahlen, haben die Stimmberechtigten dert Qtiadich die Stadtratin Re-

gula Pestalozzi, die das Ganze ausgel6st hattewailiny.

Eine Volksinitiative fur aktive Sterbehilfe

Die Hammerli-Affare platzte mitten in eine Untersfiensammlung: Der
nachmalige Grunder des Vereins «EXIT (Deutsche ®&)w Rechtsanwalt
Walter Baechi, der Publizist Francois Bondy, deef@ddakteur der Schweizer
lllustrierten, Hans Jirg Deutsch und weitere Pexadmatten am 10. September
1974 eine kantonale Volksinitiative mit dem Tit&terbehilfe auf Wunsch fur
Unheilbar-Kranke» gestartet. Mit dem Vorstoss sodltreicht werden, dass der
Kanton Zurich beim Bundesparlament einen AntragAnderung des Strafge-
setzbuches stellt, um aktive Sterbehilfe fir Meeschu ermdglichen, die «an
einer unheilbaren, schmerzhaften und mit Sicherkaih Tode flhrenden
Krankheit leiden». Das Volksbegehren war dem Kasparament am 3. Febru-
ar 1975 eingereicht worden.

Die Stimmberechtigten des Kantons Zirich nahmendn Volksabstimmung
vom 25. September 1977 diese Initiative mit 203'148gegen 144'822 Nein
(58,4 % Ja gegen 41,6 % Nein) Uberaus deutlicibas.Bundesparlament lehn-
te sie allerdings in der Folge ab.

Grundung von Vereinen zur Beendigung des eigenerbérs

Am 13. Marz 1982 fand in Genf die Grindung desearsichweizerischen Ver-
eins «EXIT ADMD (Suisse Romande)» statt, der siohdas Recht auf Beendi-
gung des eigenen Lebens einsetaim 3. April 1982erfolgte in Zirich die
Grindung von «EXIT (Deutsche Schweiz)», an weladerRechtsanwalt Wal-
ter Baechi ebenfalls beteiligt war.

Beide Organisationen wirkten anfanglich nur in Wéeise, dass sie ihren Mit-
gliedern nach einer gewissen Karenzfrist eine Brose zur Verfligung stellten,
in welcher nachgelesen werden konnte, wie jemait eigenes Leben selbst
beenden kann.

Rechtsanwalt Baechi fand dann heraus, dass dieutierong von Artikel 115
des Schweizerischen Strafgesetzbuches auf Grure$ éimkehrschlusses es
durchaus zulasst, dass einem Menschen Hilfe zurebwizid geleistet werde.
Dann namlich, wenn keine «selbststichtigen Bewegtgivorliegen, stellt eine
solche Handlungsweise kein Delikt dar.

Anfanglich eine Medikamenten-Kombination

Nachdem dies erkannt worden war, begann «EXIT (&gt Schweiz)», seinen
Mitgliedern einen begleiteten Suizid anzubietereder wurde mittels einer Me-
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dikamenten-Kombination bewerkstelligt. Einerseitairde das Medikament
«Vesparax» verabreicht, anderseits Noveril odeMiaskelrelaxans Norflex.

Nachdem der Zircher Ordinarius fur Sozial- und Pnéivmedizin, Prof. Dr.
med. Meinrad Schar, Prasident von EXIT (Deutschew®) geworden war,
fuhrte er anstelle dieser Kombination die Verwergduan Natrium-Pentobarbi-
tal ein. Dieses Barbiturat fuhrt in einer hohen Bakazu, dass ein Mensch in-
nerhalb von zwei bis fiinf Minuten einschlaft unddier Folge an einer Lahmung
des Atemzentrums stirbt, ohne das Bewusstsein wigdiengt zu haben. Vor-
gangig ist allerdings bei Einnahme lber den MaganMedikament zu vera-
breichen, welches Erbrechen verhindert; der Magardevsonst gegen die ba-
sisch reagierende Losung rebellieren. Seitheriest die Methode, welche alle
schweizerischen Organisationen, die Freitod-Hitfeiaten, verwenden.

Voraussetzungen

Die Voraussetzungen, um eine Freitod-Begleitunpegkommen, werden einer-
seits von den jeweiligen Organisationen festgelagtlerseits gibt es rechtliche
Kriterien. Vom Recht her gesehen ist ein Suizid, luegleitet werden soll, im-

mer nur dann moglich, wenn die Person, die ihr bebeenden will, fur diese

Entscheidung urteilsfahig ist. Sie muss sich zu@eitien in irgend einer Weise

jedenfalls so klar verstandlich machen kdnnen, dassuf Fragen mit Ja oder
Nein antworten kann.

AulRerdem muss die Person zumindest Uber eine nimikdaperliche Aktions-
fahigkeit verfigen kdnnen, denn der Begriff deszisisi verlangt, dass die ster-
bewillige Person den letzten Akt in ihrem Lebenbstlvollziehen kann. Sie
muss also trinken kdnnen, oder sie muss sich déa=lMiber eine bestehende
Magensonde in den Magen spritzen kbnnen, oder gss aias Ventil einer Infu-
sion offnen kdnnen, oder sie muss wenigstens dairekBewegung ausftihren
kénnen, mit welcher Uber einen sinnreichen Appaexanlasst werden kann,
dass eine Schmerzpumpe das Mittel in ihren Kérgédridert. Das Recht ver-
langt mithin, dass die sterbewillige Person bietaildie so genannte «Tatherr-
schaft» besitzt. Wirde dies auf eine Drittpersoergéhen, lage kein Suizid
mehr vor, sondern ein strafbares Totungsdelikt.

Die Organisationen ihrerseits sehen als Voraussg&ru das Vorliegen einer
zum Tode fuhrenden Krankheit mit hoffnungslosergPose, oder eine nicht
behebbare Schmerzsituation oder eine unzumutbdrmdung. Umstritten ist
insbesondere, ob auch psychische Krankheiten Anfésseine Freitod-

Begleitung sein kbnnen.

Die Position von DGNITAS

DIGNITAS ist in Bezug auf diese Fragen am konsequentedtarhalten dafir,
dass Artikel 8 der Europaischen Menschenrechtskuiore (EMRK) das Recht
auf Beendigung des eigenen Lebens schitzt. Wennsterst, dann hat jede
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Person das Recht, ihr eigenes Leben jederzeit usgedem beliebigen Anlass
zu beenden. Wir meinen, das dies die gegenwartgphtRiage sei, die es aller-
dings noch in den einzelnen Staaten durchzusetiten g

Artikel 8 Absatz 1 EMRK verpflichtet die Vertragaaten dazu, das Privat- und
Familienleben (nebst Wohnung und Briefverkehr) coten.

Der Europaische Gerichtshof fir Menschenrechte bistter noch nicht ent-
schieden, dass Artikel 8 Absatz 1 dieses RechttacHBislang ist ihm néamlich
kein solcher Fall vorgelegt worden.

Der Fall Diane Pretty

Zu behandeln hatte der Gerichtshof bisher lediglighFrage, ob der Ehemann
der vom Kopf abwarts gelahmten Britin Diane Preftyen Anspruch darauf ha-
be, dass ihm die britischen Behorden Straffreibegagen fir den Fall, dass er
seine Frau bei einem Suizid behilflich sein soltteywohl Beihilfe zum Suizid in
England und Wales mit bis zu 14 Jahren Freihegtfstredroht wird.

In seinem Urteil vom 29. April 2002 hat der Gergtiif zwar einen solchen An-
spruch verworfen. Aber er hat die folgenden bemeswerten Satze in sein Ur-
teil geschrieben:

62. Die Regierung hat behauptet, dass das Recltdnifing des Privatlebens kein Recht
beinhaltet, mit fremder Hilfe zu sterben, da diesWiderspruch zu jenem Schutz ware,
den die Konvention gewahrleisten wolle. Der Gegshbf betont, dass die Fahigkeit, sein
Leben in einer selbst gewahlten Art und Weise tuidii auch die Moglichkeit beinhalten
kann, Aktivitdten zu setzen, die fir den jeweiligdanschen physisch oder moralisch ge-
fahrlich oder schmerzhaft sein konnen. Das Ausrba3zu dem der Staat seine Zwangs-
macht oder das Strafrecht einsetzen darf, um Memsebr den Konsequenzen ihres selbst
gewahlten Lebensstils in Schutz zu nehmen, warel®jt ein Thema der moralischen
und juristischen Diskussion, wobei der Umstand Haftigkeit der Auseinandersetzung
beigetragen hat, dass eine solche EinmischundsoEiadringen in die Privatsphare ange-
sehen wird. Die Rechtsprechung der Konventionsiasta hat jedenfalls auch dann einen
Eingriff in das Recht auf Achtung des Privatlebes d. Art. 8 Abs. 1 angenommen,
wenn die staatliche Regelung Handlungen betrafeintie Gefahr fir die Gesundheit oder
das Leben des Betroffenen hervorgerufen habemnasoalich in diesen Fallen eine Recht-
fertigung am Mal3stab des Abs. 2 dieser Bestimmutgendig war . . .

63. Man kénnte dem entgegenhalten, dass der Tod imlbem genannten Konstellationen
nicht das intendierte Ergebnis war. Der Gerichtdtit dies aber nicht fir den entschei-
denden Punkt. Die Verweigerung einer bestimmtetbldeandlung kann zu einem fatalen
Ausgang fuhren. Dennoch wirde es in die physisctegfitat in einer die Rechte aus Art.
8 Abs. 1 EMRK beriihrenden Weise eingreifen, eingistmy gesunden erwachsenen Pati-
enten ohne seine Zustimmung einer solchen Heilldhag zu unterwerfen. Wie in der
Rechtsprechung des Gerichtshofes anerkannt isty &mMensch die Zustimmung auch
zu einer Heilbehandlung verweigern, die sein Lelmténgern konnte . . .

64. Im vorliegenden Fall steht zwar nicht die Frageer Heilbehandlung zur Diskussion,
aber die Beschwerdefuhrerin leidet an den verhéererFolgen einer degenerativen
Krankheit, die ihren Zustand weiter verschlimmena ihr physisches wie mentales Leid
verstarken wird. Sie méchte diesem Leid dadurchedren, dass sie ihrem Leben mit der
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Hilfe ihres Mannes ein Ende setzt. Wie Lord Hopgtdestellt hat, gehdrt die Entschei-
dung uber die Qualitat der letzten Momente ihreBelns zum Leben selbst, und sie hat
diesbezuglich ein Recht auf Respekt (vgl. oben Z8).

65. Grundlage und durchgehendes Motiv der Konvangb der Respekt vor der Wirde
des Menschen und vor seiner Freiheit. Ohne in dgerer Weise die Unantastbarkeit des
Lebens in Frage zu stellen, ist der GerichtshoMiginung, dass die Frage der Lebensqua-
litat unter dem Gesichtspunkt des Art. 8 relevant in einem Zeitalter der wachsenden
medizinischen Raffinesse, verbunden mit langer hebevartung, machen sich viele Men-
schen Sorgen, dass sie gezwungen werden kénnteahem Alter oder in einem Zustand
fortgeschrittenen korperlichen oder geistigen Mexfaeiterzuleben, der ihren Grundiber-
zeugungen und Vorstellungen von eigener personlicleatitat widerspricht . . .

67. Die Beschwerdefihrerin wird im vorliegendenl Walm Gesetz daran gehindert, ihre

Entscheidung auszufuhren, durch den Tod einem heidesntgehen, das sie als unwirdig
und unbillig empfindet. Der Gerichtshof ist nicint der Lage auszuschliel3en, dass dies
einen Eingriff in ihr Recht auf Achtung des Priedtbns darstellt, wie es in Art. 8 Abs. 1

EMRK garantiert ist . . .

Unvollstandige Unterrichtung des Gerichtshofes

Der Gerichtshof hat in der Folge geprift, ob dieiyaung der britischen Be-
horden, dem Manne von Frau Pretty Straffreiheitvibnaus zuzusagen, Frau
Pretty in eigenen Rechten verletzt. Er ist zum &hlgekommen, dass ein sol-
cher Eingriff der Behdrde zulassig sei.

Die Anwalte von Frau Pretty haben es namlich veraddem Gerichtshof auch
Ausfuhrungen dartber vorzulegen, dass es heute Berson, welche als Laie
bezeichnet werden muss, kaum mehr mdglich isthesngheren Suizid vorzu-
nehmen.

In der Suizidvorbeugung ist seit Jahrzehnten dgé&orgt worden, dass insbe-
sondere vormals leicht zugéngliche sichere und sctineie Methoden, das ei-
gene Leben zu beenden, nicht mehr zuganglich s, der technische Fort-
schritt hat zum Wegfall friiherer sicherer und sciaineier Methoden gefhrt.

So sind die friher als Schilafmittel verwendeten bBarate durch Benzo-
Diazepine ersetzt worden. Diese fiihren auch beirdilberdosis nicht zu Tode,
wohl aber zu schwer wiegenden Leber- und NieremsinaKochgas besteht
nicht mehr aus Kohlenmonoxid, sondern aus Erdgasstedeshalb nicht mehr
«giftig», wohl aber nach wie vor explosionsgefdtirli Die Methode, mit lau-

fendem Automotor in geschlossener Garage durftBaalahr 1985 kaum mehr
funktionieren, weil die Abgasvorschriften den Ahtan Kohlenmonoxid im

Auspuffgas wirksam geworden sind.

Trotz all dieser Malinahmen sind die Suizidzahlenalem in den Industrie-
staaten fast unverandert hoch geblieben; die Béskhng dieser Methoden
fuhrte einfach dazu, dass vermehrt gewaltsame Methaur Anwendung kom-
men. Unverdndert hoch sind dabei auch die gesctesit&uizidversuche, tber
die man aber verhaltnismafiig wenig weil3.
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Sehr hohe Zahlen von gescheiterten Suizidversuchen

So musste der Schweizerische Bundesrat auf ein@genfius dem Parlament in
seiner Antwort vom 9. Januar 2d0aitteilen, die Zahl der Suizidversuche be-
laufe sich etwa auf das 20- bis 50-fache der Zahfestgestellten Suizide. Uber
die Auswirkungen etwa auf Lokomotivfiihrer, welche bnfallen mit Suiziden-
ten auf der Bahn die Maschine steuerten, konnt&dggerung nur gerade erkla-
ren, dass diese schwerwiegend und lang anhaltesrl se

So stellt man denn fest, dass die Suizidforschuely Isauptséchlich mit dem
Ergriinden der Fakten der festgestellten Suizidadséf dass aber niemand ge-
nug Uber die Fragen im Zusammenhang mit den gededasi Suizidversuchen
weiR. Meldepflichten fur Arzte und Krankenhausehlé®; dementsprechend
fehlen Daten, auf die sich die Forschung stlitzemte)

Da es sich ohnehin um ein Tabu-Thema handelt, ischach niemand je auf die
ldee gekommen zu sein, hier doch etwas naher reheasund die ganze The-
matik zu hinterfragen.

Nachdem der Schweizerische Bundesrat die erwahmiteokt erteilt hatte, frag-

te sich die Schweizerische Gesellschaft fur dieopéiische Menschenrechts-
konvention, welche Kosten denn das Suizidgesch@heler Schweiz im Jahr

verursacht. Sie beauftragte Peter Holenstein, enhem besten Recherchier-
Journalisten der Schweiz, damit, dartiber eine 8tadrzufertigen.

Er legte diese unter dem Titel «Der Preis der Veiftung» im Herbst 2003
vor und kam dabei zum Ergebnis, dass diese Kosthnahrlich auf mindestens
1,8 Milliarden Euro beziffern lassen, und zwar ofuhe volkswirtschaftlichen
Verluste, welche durch den Wegfall produktiver gadntstehen. Dabei wird der
Grossteil dieser Kosten durch die gesundheitlidiensequenzen gescheiterter
Suizidversuche verursacht.

Eine schwierige vernunftgemafRe Uberlegung

Wer nun dies weil3, miisste eigentlich eine bestimrataunftgemale Uberle-
gung anstellen. Er musste sich namlich fragen,maae sowohl die Zahl der Su-
izide als auch die Zahl der gescheiterten Suizglwdre als auch die gewaltigen
Kosten, welche das Suizidgeschehen verursachtnteseverringern konnte.

Diese Uberlegung gelingt meistens nicht. Einerggtéit den meisten Menschen
sofort ein so genannter «Gedankenspdrerdie Quere und blockiert verniinfti-
ges Denken. Dieser Gedankensparer lautet: «Digenefuizidversuche sind ja
blol3 Hilferufe.» Ich komme darauf spater nochmalisiek.

Waren im Falle von Diane Pretty diese Uberlegundem Gerichtshof in

Strassburg vorgetragen worden, und ware ihm gemagglen, dass es jede Sui-
zidbegleitung erforderlich macht, mit der Persoig sterben mdchte, vorher
diesen Wunsch ausfuhrlich zu erdrtern und nachridditeren zum Leben hin zu
suchen, hatte der Gerichtshof wohl erkannt, dassoe®hl dem Lebensschutz
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als auch der Volkswirtschaft eines Landes dienerdejiwenn tUberhaupt nur
noch begleitete Suizide stattfinden wirden.

So aber stand auch der Gerichtshof in Strassbuey dem Eindruck, das Er-
lauben der Freitod-Begleitung kdnnte die Zahl darifle erhéhen. Und deshalb
kam er dazu, zu entscheiden, der Eingriff derdmiten Behdrden in das mogli-
cherweise bestehende Recht von Diane Pretty, ganes Leben zu beenden,
habe sich rechtfertigen lassen.

Die paradoxe Wirkung der Suizid-Begleitung

Die Erfahrungen von I[BNITAS in der Schweiz zeigen eine paradoxe Wirkung
der Méglichkeit einer Suizidbegleitung. So hat eBtadi€ an der Katholischen
Stiftungsfachhochschule Minchen flr Sozialarbeggeben, dass von allen
DIGNITAS-Mitgliedern, welche eine Vorbereitung einer FrdiBegleitung be-
antragt haben, und denemdNITAS mitgeteilt hat, man habe fir sie einen Arzt
in der Schweiz gefunden, der bereit sei, ihnennd@wendige Rezept zu schrei-
ben, sich 70 Prozent Gberhaupt nicht mehr gembhstn.

DIGNITAS hat insbesondere in Gesprachen mit Menschen, diet einer
Krankheit wegen, sondern aus anderen Griinden alge&ivorden waren, auch
die Erfahrung gemacht, dass ein offenes Gespracihman, in welchen ihnen
auch dargelegt worden ist, wie allenfalls noch déesbhde Suizid-Methoden ei-
nigermal3en sicher wirken kdnnen, die paradoxe Wgkaeitigten, dass der Su-
izidwunsch verschwunden ist. In einem dieser Félleyelchem die betreffende
Person vorher mehrere Monat in einer deutscherhpgyischen Anstalt behan-
delt worden war, ohne dass der Suizidwunsch irotedufgegeben worden wa-
re, genugten funf Tage menschlicher Zuwendung uifeh® Gesprache, um
dem betroffenen Mitglied von IBNITAS den Weg zuriick ins Leben und zur
Uberwindung der Krise zu ermoglichen.

Wie steht Deutschland zum Suizid?

Wenden wir uns nun der Lage in Deutschland zu. $t8ét Ihr Land zur Frage
des Suizids?

Vordergrindig wirde man sagen, wenn man das deutStlafgesetzbuch be-
trachtet, das deutsche Strafrecht kiimmere sich w@deden Suizid noch um
die Beihilfe zum Suizid. Strafrechtsdogmatisch wdee Suizid — falls er als De-
likt behandelt wirde — die Haupttat. Da aber daaf@icht den Suizid seit lan-
gem nicht als Straftat behandelt, kann nach detsdeen Strafrechtsdogmatik
auch die Beihilfe zu dieser Haupttat nicht strafbain: Teilnahmedelikte kann
es nur geben, wenn eine Haupttat strafbar ist.

Das ist tbrigens nur einer der Punkte, an welchamvdn den drei Landern
Saarland, Hessen und Thiringen im deutschen Buasidasgereichte Gesetzes-
entwurf zu einem Strafrechts&dnderungsgesetz scheaitésste, welcher die «ge-
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schéaftsmafiige Vermittlung und Verschaffung von Getdeiten zur Selbstto-
tung» unter Strafe stellen Wil sofern rechtliches Denken obsiegt.

Nun aber betrachtet die Justiz in Deutschland dendsimmer noch als rechts-
widrig, auch wenn er nicht strafbar ist.

So hat der 5. Strafsenat des Bundesgerichtshofesipzig in seinem Urtelil in
der Sache des friheren Geschaftsfihrers von «EXéltéche Schweiz)», Pfar-
rer Dr. phil. Rolf Sigg vom 7. Februar 2001 untederem folgendes erklart
Das Leben eines Menschen steht in der Werteorddaadsrundgesetzes — ohne eine
zulassige Relativierung — an oberster Stelle ders@uitzenden Rechtsguter. Die
Rechtsordnung wertet eine Selbsttotung deshalbn-au@ersten Ausnahmefallen ab-

gesehen — als rechtswidrig (BGHSt 6, 147, 153)lt stie Selbsttotung und die Teil-
nahme hieran lediglich straflos.

Position eines nur als halbwegs aufgeklart geltendgtaates

Dies ist angesichts von Art. 8 Abs. 1 EMRK die Hoagieines noch immer nur
als halbwegs aufgeklart geltenden Staates. WirdsedRechtsposition vom
Bundesgerichtshof weiterhin aufrechterhalten, n&liBsutschland als ein Halb-
Rechtsstaat bezeichnet werden, der noch immer udeteKuratel der grof3en
christlichen Kirchen steht. Es misste somit ungefddr gleiche Kampf um
Vollendung der Aufklarung in Deutschland nochmaédigrt werden, wie er
schon flr die Abschaffung des § 218 StGB notwemgig um die Straflosigkeit
des Schwangerschaftsabbruchs zu erzielen.

Der Verweis im Urteil des 5. Strafsenats auf dert ditierten Entscheid fuhrt

zurick ins Jahr 1953. Im selben Jahre hat sicicdesse Strafsenat des Bun-
desgerichtshofes in Karlsruhe mit einer Frage aaselergesetzt, die im Zu-
sammenhang mit einem Suizidversuch im deutschermtReEne wesentliche

Rolle spielt. Ich meine hier den § 323c StGB, dem der unterlassenen Hilfe-
leistung sprichf.

Das Problem der unterlassenen Hilfeleistung

Die angebliche strafrechtliche Freiheit der Beglaif eines Suizides wird nam-
lich mal3geblich dadurch eingeschrankt, dass 8§ $2G8 von jeder Person, die
mit einem «Unglucksfall» konfrontiert wird, verlanglass sie der verunglick-
ten Person Hilfe leistet, ansonsten empfindlichéa@gnisstrafen drohen. Da
aber die deutsche Justiz selbst den bestens gtegrland durchgefuhrten Sui-
zidversuch von dem Augenblick an, in welchem derifent das Bewusstsein
verliert, als «Ungliicksfall» im Sinne von § 323G8twertet, kann jedenfalls
zurzeit in Deutschland eine Beihilfe zum Suizid muder Weise straflos geleis-
tet werden, dass dem Suizidenten zwar geholfen, weth Leben zu beenden;
der Helfer muss sich aber vom Schauplatz zuriicknialnd den Sterbenden
allein lassen, bevor dieser das Bewusstsein verlier
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Im Beschluss des Grossen Strafsenates aus demlBd8ast gezeigt worden,

wie die Nationalsozialisten im Jahre 1935 den frife@mlosen Strafrechtspara-
graphen verandert haben. Eine friihere Ubertretumgsndie dann anwendbar
war, wenn jemand nicht «auf polizeiliche Auffordege zumutbare Hilfe ge-

leistet hatte, war zu einem Vergehen, das mit Ggfénbestraft wird, aufge-

motzt worden. Der Grosse Strafsenat wies im Ubriggutlich darauf hin, dass
einer der daflr bemiihten Beweggriinde das bertehtmgsunde Volksempfin-
den» gewesen sei.

Uns Heutigen will scheinen, dass die damaligen Bandhter, die noch unter
der NS-Herrschaft herangewachsen sind, das nasmmalistische Unrecht
nahtlos in das Recht der Bundesrepublik Ubergefidtren.

Mir ist nicht bekannt, dass seit Bestehen der &#ibh-demokratisch organi-
sierten Bundesrepublik Deutschland diese abstruseet@esanderung von ir-
gendeinem Politiker kritisiert und in der Folge sicht worden ware, die natio-
nalsozialistische Radumdrehung aus dem Jahre 1@8mzurtickzudrehen.

Ein Zugang zu Natrium-Pentobarbital fehlt in Deutétand

Abgesehen davon, dass die Problematik der unterlassHilfeleistung durch
die abstruse Auslegung des Begriffs «Unglicksfattitens der Gerichte ver-
schéarft worden ist, stellt auch der fehlende ZugamdNatrium-Pentobarbital in
Deutschland ein erhebliches Hindernis flr eine mleaswirdige Moglichkeit

des begleiteten Suizids dar. Das Medikament ist, mir das Bundesministeri-
um fur Gesundheit bestatigt hat, in der Humanmadmcht verschreibungsfa-
hig. So kommt es, dass in Bezug auf das Erlostwera® schweren Leiden
Tiere in der Bundesrepublik Gber mehr Rechte aladdieen verfligen; sie dir-
fen vom Tierarzt mit dem Segen des Gesundheitstamisns noch mit Natri-

um-Pentobarbital euthanasiert werden.

Die eigenartige Sterbehilfe-Debatte

Eigenartig ist auch der bisherige Verlauf der Dw&bdiber Sterbehilfe in
Deutschland. Seit der Griindung der Deutschen Gebalit fr Humanes Ster-
ben am 7. November 1980 steht die Forderung nacfiilitung einer Moglich-
keit «aktiver Sterbehilfe» auf deren Banner. Niechamachte sich Gedanken
darliber, dass mit dieser Forderung in Kauf genomwiesh dass bei der Ein-
fuhrung einer solchen Mdglichkeit das weltweit ksie Tabu, das Verbot der
Totung eines anderen, zwangslaufig verletzt werdass. Niemand sagte dem
Menschen, der verlangte, der Doktor solle ihm degime Spritze geben», dass
dadurch dem Arzt zugemutet wird, einen anderen klests zu toten.

So ist in der deutschen Debatte praktisch die Biskun um Ermdglichung des
begleiteten Suizids vollstandig ausgespart wordéih.der Folge, dass selbst
verantwortliche Politiker, aber auch Arzte, Muhédia, den wesentlichen Un-
terschied zwischen den beiden Formen einer Stdfbehi erfassen. «Das Er-
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gebnis ist doch bei beiden das Gleiche!», hort gelegentlich. Wer so argu-

mentiert, zeichnet sich durch mangelndes Denkveemd@ys. Es macht schon
einen Unterschied, ob ein Mensch durch einen andgg®tet wird, oder ob ein

Mensch sein eigenes Leben selbst beendet. Die, Hileeihm dabei geleistet

wird, ist nicht Totungshilfe, sondern zielt daraii, zu verhindern, dass sich ei-
ne der vielen Gefahren des schwere Konsequenzénsiat ziehenden Schei-
terns, die bei einer Selbsttétung bestehen, velahdgn kann.

Seltsame AuRerungen von Justizministerinnen

Seltsam waren auch AuRerungen der beiden Bundesjiisisterinnen Herta
Déaubler-Gmelin und Brigitte Zypries. Beide auf3ertgoh im Rahmen von
Fernseh-Debatten; Herta Daubler-Gmelin, aus Betgeschaltet, in einer Sen-
dung von NDR3 in Hamburg, Brigitte Zypries in eirigiskussion im WDR in
KoIn. Beide meinten, Suizid sei ja in Deutschlandht verboten, und jeder-
mann, der dies wolle, werde dies ja auch bewetlgal konnen. Offensichtlich
fehlte es beiden Politikerinnen an der Kenntnididar, wie grof3 die Zahl der
gescheiterten Suizidversuche im Verhaltnis zu dalargenen Suiziden in Tat
und Wahrheit ist.

Missten Menschen in diesen verantwortungsvollentiBoosn nicht mehr tber
diese Tatsachen wissen, wenn sie in Anspruch nehsi@nfir den Schutz des
Lebens einzusetzen?

Etwas Statistik

Das Statistische Bundesamt in Wiesbaden hat flrJdas 2004 insgesamt in
Deutschland 10'733 vollendete Suizide gezahlt. Weiendie Anzahl Minuten,

die ein Jahr aufweist, durch diese Zahl dividiet@mmen Sie auf 45 Minuten.
Alle dreiviertel Stunden beendet jemand in Deutsatil sein eigenes Leben.
Taglich gehen drei bis sechs Menschen vor eine Bstimidigen dabei Loko-
motivfuhrer, Bergungs- und Reinigungspersonal uadursachen die meisten
Bahnverspatungen.

Gehen Sie davon aus, dass auf jeden Suizid —eavi8chweizerische Bundesrat
ausgefihrt hat — moéglicherweise bis zu 50 gesateifuizidversuche entfallen,
heil3t dies, dass als 59 Sekunden ein Suizidversakbitert. Das sind in 24

Stunden 1'454 Menschen, die sich in hochste Géfrapeben, und viele von ih-
nen leben nach dem gescheiterten Suizidversuchaulr in stationaren Pflege-
einrichtungen. Reduzieren Sie meinetwegen den F&ktauf 25. Dann schei-

tert ungefahr alle zwei Minuten ein solcher Versuahd im Tag sind es noch
727 Menschen, die direkt davon betroffen sind. 8lad wesentlich mehr in ei-

nem Tag, als in einem ganzen Jahr Menschen vors€ldahd aus zurzeit in die
Schweiz fahren, um dort einen begleiteten Suizith@men zu kdnnen.
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Wo bleibt die 6ffentliche Erregung?

Haben Sie es je erlebt, dass irgendwer sich Ulesedratsachen, diese horren-
den Zahlen, dieses namenlose Elend aufregt, efastli¢he Diskussion anhebt,
Mal3nahmen zur nachhaltigen Reduzierung dieser iiissigy gefordert werden?
Hatten Sie je gehort, dass ein WissenschafteReliiker, ein Journalist darauf
aufmerksam macht, dass durch jeden Suizidversudt mur der Betroffene
selbst, sondern auch sein Umfeld schwer in Mitlestbaft gezogen wird?
Beim Faktor 50 misste man in einem einzigen Jabetwa 535'000 gescheiter-
ten Suizidenten rechnen; nimmt man an, jeder hab®ahnitt finf Personen in
seinem engeren Umfeld, werden dadurch mehr alsBjsnen Menschen indi-
rekt betroffen. Zusammen sind das mehr als drdidvign.

Das Suizidgeschehen wird — nicht nur in Deutschlamdhezu vollkommen aus
dem Bewusstsein ausgeblendet. Damit wird es gemnsdin auch als naturge-
geben hingenommen und verdrangt. Man ist sich dectBedeutung des Prob-
lems offensichtlich nicht bewusst, will es auchhtigvissen. Man Uberlasst es
den «Fachleuten», und das sind in der Regel dienRser. Es ist zu ernst, als
dass es dieser Arztegruppe lberlassen werden dirfte

Tabu Uberwinden

Viele sprechen heute davon, man miusse den Tabwakibaides Suizids Uber-
winden. Der Gedanke ist richtig. Doch fehlt es ans#tz: Solange der Ansatz
lautet, Suizid dirfe nicht sein und musse verhinderden, wird das Tabu ge-
festigt. Erst wenn wir den Suizid als menschlichéghthkeit grundsatzlich be-
grufRen, weil uns unser Bewusstsein diese Moglithder Betatigung unseres
Willens in Freiheit verschafft, werden wir das SdiZabu beseitigen kénnen.

Ich pflege es etwas Uberspitzt zu sagen: Suizidins grof3artige Mdglichkeit,
die uns von unserem Bewusstsein geschenkt wordenns als Objekt einer
unausweichlichen und unertraglichen Situation ziziehen. Aber: Wer glaubt,
sich in einer solchen Situation zu befinden, iststn@enig befahigt, seine Lage
objektiv richtig einzuschéatzen.

Zwei wichtige Regeln

Daraus folgt die erste Regel: Man geht nicht audsSe Reise, ohne vorher das
Reiseblro konsultiert zu haben. Es braucht alsdjidiglichkeit einer angstfrei-
en Suizid-Beratung, die vor einem ersten gescheiteversuch einsetzt. Dies
gabe die Chance, nach dem Grundproblem des beidefieMenschen zu for-
schen und zu ermitteln, ob dieses zu l6sen wérelids der Fall, wird der Sui-
zidwunsch verschwinden. Kann es nicht gel6st werdeuss ein risiko- und
schmerzloser Suizid angeboten werden kdnnen, weam ais Beratungsstelle
glaubhaft sein will. Sie kennen das Problem aus Rlexis der Schwanger-
schafts-Abbruch-Beratung: Wer den Schein nicht gedamn, ist als Beratungs-
stelle nicht glaubhatt.
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Wir wissen, dass Suizide, die aus dem «Blauen»ubegefolgen, fir Angehori-
ge und befreundete Menschen immer etwas Schreeklisind, das erhebliche
Schaden vor allem psychischer Art zur Folge hat.

Daraus folgt die zweite Regel: Man geht nicht andsSe Reise, ohne sich von
seinen Angehorigen und seinen Freunden verabsc¢hzedeaben. Die Person,
die gehen mochte, ist dafir verantwortlich, diegnm Umfeld verstandlich zu

machen, und wir wollen ihr dabei behilflich seino\hmer ein solcher Tod den
anderen als «opportun» vermittelt werden kann, larletztlich akzeptiert wer-

den. Durch das vorher erfolgende dariiber Reden Kaanerarbeit vorverlegt

werden, kann von beiden Seiten her bewusst Absggadmmen werden. Dies
vermeidet die sonst fast immer auftretenden Kattdéehaden im Umfeld.

Muss man dazu Vernunft nach Deutschland importiergn

Ich bin davon Uberzeugt, dass auch die Deutschei@k von Verninftigen

sind. Es ist deshalb nicht notwendig, dass Vernmath Deutschland importiert
werden muss, um auch hier eine menschenwurdige/dxrtSterbehilfe durch
begleiteten Suizid zu erméglichen.

Es braucht lediglich die Erkenntnis, dass das zeride Problem tatsachlich in
der Weise besteht, wie es vom Europaischen Gehnichfsir Menschenrechte
erkannt worden ist, und es braucht die Einsichésddadurch keineswegs etwa
Schleusen gedffnet wirden, die zu einem Phanomei®deids in grofRen Zah-
len fahren.

Einerseits lasst sich zeigen, dass eine grol3e Mehile Schaffung einer sol-
chen Moglichkeit wiinscht. Dies zeigen alle Umfrageénisse, nicht nur in der
Bundesrepublik, wo regelmaliig sich zwischen 75 8®dProzent der Befragten
dafur aussprechen. Das gilt nahezu weltweit.

Anderseits beweisen die Erfahrungen sowohl au$deweiz wie aus dem ame-
rikanischen Bundesstaat Oregon, wo medizinischrstitizte Beihilfe zum Sui-
zid ebenfalls moglich ist, dass nur eine kleine déirheit von Menschen von
eine solchen Mdglichkeit dann tatsachlich auch @etin machen wird. Eine
Studie des Instituts fir Rechtsmedizin der Unitéatszirich Gber 748 EXIT-
Suizide zwischen 1990 und 2000 zeigt auf, dass antéh Zurich von umge-
rechnet 100'000 Menschen, die in dieser Zeit an z{{eeislauf-
Atemwegserkrankungen verstorben sind, nur geradie6AVeg tber EXIT ge-
nommen haben. Bei den an Multipler Sklerose Vebstoen war der Wert mit
4,5 Prozent erheblich héher; verglichen mit demalfgdoch immer noch sehr
gering. Dies zeigt, dass die Wahl dieses WegesstereLinie eine Frage der
Freiheit des Individuums ist, und damit eine FrdgeMenschenrechte.

Wer hatte denn aus welchem Grunde die Kompetenenreanderen Menschen
in einer solchen Frage seinen eigenen und dannitdfe@ Willen aufzuoktroyie-
ren?
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Sieht man sich in der Bundesrepublik um, sind esviegend die christlichen
Kirchen, die sich in Opposition befinden. Sie nehmech immer fur sich die
Wahrheit in Anspruch und haben es noch nicht gelelam mindigen Men-
schen Entscheidungsfreiheit zuzugestehen. Ihrdsserliegt nicht im mindigen
Menschen; ihr Interesse ist auf ihre eigenen Doggegithtet.

Und damit besteht Anlass, diesen Vortrag mit eirzétat von ARTHUR SCHO-
PENHAUERzu beenden:

«So stark ist die Gewalt friih eingepréagter religriddogmen, dass sie das Gewissen und
zuletzt alles Mitleid und alle Menschlichkeit zust#cken vermag. Willst du aber, was
frihe Glaubeneinimpfung leistet, mit eigenen Auged in der Nahe sehn, so betrachte
die Englander. Sieh diese von der Natur vor alledean begunstigte und mit Verstand,
Geist, Urteilskraft und Charakterfestigkeit mehs alle Ubrigen ausgestattete Nation,
sieh sie, tief unter alle andern herabgesetzigeadezu verachtlich gemacht durch ihren
stupiden Kirchenaberglauben, welcher zwischen ihrengen Fahigkeiten ordentlich
wie ein fixer Wahn, eine Monomanie, erscheint. Baben sie bloss dem zu danken,
dass die Erziehung in den Handen der Geistlich&gitvelche Sorge tragt, ihnen samt-
liche Glaubensartikel in frihester Jugend so eirdaygn, dass es bis zu einer Art par-
tieller Gehirnlahmung geht, die sich dann zeitlebén jener blédsinnigen Bigotterie
aussert, durch welche sogar tbrigens hochst veliggmnind geistreiche Leute unter ih-
nen sich degradieren und uns an ihnen ganz irrdamdassen.»

'Gustav Radbruch, Gesamtausgabe in 20 Banden, Ruller Verlag, Karlsruhe, ISBN 3-
8114-3333-4, Gebunden in Schuber, CCXXIIl, 9221e3ei 23 x 15 cm, 1'732.80 EUR.
“Bundesblatt 1918 V 32

*Bundesblatt 1918 V 31
*http://www.parlament.ch/afs/data/d/gesch/2001/dclye®0011105.htm
*http://www.dignitas.ch/we/Weitere Texte/Studie%20Sikosten. pdf

®Der Begriff (im Original: «thought savers») stamwaim amerikanischen Journalisten Lin-
coln Steffens (1866 — 1936). Er schuf den Begnifé@iner Autobiographie (New York 1931),
die deutsch unter dem Titel «Geschichte meines nebdei Artemis in Zirich (1948) er-
schienen ist. Er bezeichnet so «jene Schlagwdderen die Leute sich gern bedienen, um
Halbdurchgedachtes auszusprechen und sich damMile zu sparen, nachzudenken, was
sie eigentlich meintenx».

'Die Studie soll im Herbst 2006 veréffentlicht wende
®http://www.bundesrat.de/coremedia/generator/InBalitksachen/2006/0230_2D06,property
=Dokument.pdf
*http://juris.bundesgerichtshof.de/cgi-bin/rechtspreng/document.py?Gericht=bgh&Art=pm
& Datum=2001-2&nr=21449&linked=urt&Blank=1&file=dakment.pdf, Seite 10

19GSSt 4/53 = NJW 7 (1954) 1049 ff.

1 mit der Begriindung, der betreffende Mensch kénoghmach erfolgter letzter Handlung
wieder den Willen zum Weiterleben entwickeln!



